Nagovor predsednika Drzavnega sveta Mitje Bervarja na javni
predstavitvi rezultatov raziskave o odnosu slovenskih
osnovnosSolcev do alkohola

(Drzavni svet, 24. oktober 2014)

Spostovana vodja projekta raziskave dr. Zdenka Cebasek — Travnik, lep pozdrav
predstavnikom razli€nih ministrstev, spoStovane strokovnjakinje in strokovnjaki, lep

pozdrav predstavnikom civilne druzbe in vsej zainteresirani javnosti,

dovolite mi, da vas pozdravim v dvorani drugega doma slovenskega parlamenta - v

Drzavnem svetu RS.

Tema uzivanje alkohola med mladimi je eden velikin problemov sodobnih druzb.
Alkohol ima izredno negativhe zdravstvene, ekonomske in socialne posledice. Pri
mladini je Se posebej Skodljiv, saj Ze v osnovi zavira zdrav razvoj in onemogoca

njihovo produktivno prihodnost.

V Sloveniji je problem Se vedji, saj smo do alkohola kot druzba izredno strpni. Mladi
najdejo pogosto slab zgled Ze v druzini. Mnogi mladostniki na tej podlagi le
prevzamejo Ze znan obrazec poseganja po alkoholu, s katerim se sreCujejo na
druzinskih, druzabnih, kulturnih, Sportnih in drugih dogodkih. Nekateri celo menijo, da

se Slovenci brez alkohola pravzaprav ne znamo zabavati.

Se vedno prevladuje prepriéanje, da je pitje alkohola potrebno, biti pijan pa ni ni¢
nenavadnega in nevarnega. V ofeh mnogih je tisti, ki ne pije, celo posebnez.
Sprememba odnosa odraslih do alkohola bi zato zagotovo vplivala tudi na drugacen

odnos mladih do alkohola.

Najprej bi bilo treba torej ozavestiti starSe, skrbnike, vzgojitelje, ucitelje, tudi nas,
politike, in druge, da bi mladim ne dajali napacnih zgledov. Na temo odnosa odraslih
do alkohola smo skupaj z drustvom Zarek upanja pred dvemi leti v Drzavnem svetu

Ze pripravili odmevno javno predstavitev.



Namesto zdravega nacina Zzivljenja in krepitve duSevnih, telesnih in socialnih
zmoznosti, mnogi mladi raje izberejo pot alkoholizma. Vec€erni sprehodi po ulicah
slovenskih mest ob koncih tedna Ze opozarjajo na razseznosti epidemije opijanja
med mladimi. Ti se ne zavedajo, da je iz »druzbenega« pitja zelo kratka pot do
kroni¢ne odvisnosti. Odvisnost od alkohola pa je zelo resen druzben problem, ki
zadeva podroc€je zdravstva, socialnega dela, javne varnosti, pa tudi vzgoje, Solstva in

nevladnih organizacij.

Spostovani,

empiricne raziskave in analize, ter na tej podlagi konkretni podatki, lahko razkrijejo
dejanske razseznosti nekega druzbenega negativhega fenomena. Rezultati
raziskovalnega projekta, ki jih bodo javnosti danes predstavili strokovnjaki in
sodelavci Drustva Zarek upanja, bodo lahko pomemben smerokaz zakonodajalcem
in odloCevalcem v na$i drzavi. Nenazadnje bodo podatki tudi indikator uspesSnosti
leta 2003 sprejetega zakona o omejevanju porabe alkohola, od katerega smo si

mogoce obetali prevec.

Kajti zakon je le en Clen v celoviti strategiji zmanjSanja zlorab. Vsaj tako pomembne
so aktivnosti civilne druzbe in nevladnih organizacij. Z njihovo pomocjo je mogoce
izgrajevati spodbudno socialno okolje in spodbujati bolj odgovoren odnos do alkohola
v celotni druzbi, otroke in mladostnike pa usmeriti v samostojno in odgovorno

sprejemanje zdravih odlocitev.

V Drzavnem svetu RS si iskreno prizadevamo, da bi mladim posvecali ve€
pozornosti, tudi ko gre za moznosti izobrazevanja, zaposlovanja, vkljuCevanja v
druzbo in prevzemanje odgovornosti. O tem govorijo tudi Stevilni posveti, ki jih
pripravliamo. Zavedamo se namrec€, da so druzbeni okviri, v katerih odras¢a mlad
Clovek, poleg druzine klju¢ni, da se lahko razvije v odgovornega in aktivhega
drzavljana. Tako bo tudi ve€ moznosti za iskanje reSitev z dejavnim in angaziranim

pristopom in ne s pomagali, o katerih govorimo danes.

Vsem skupaj Zelim prijetno strokovno druzenje. Hvala.



